
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃より 横浜子育てサポートシステムの活動に、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。  

今年度も更新ご希望の会員様に横浜市地域子育て支援拠点サイトから更新 をしていただきました。  

未更新の方で更新をご希望の方は 5月30日（ 土） までに必ずお電話で更新の有無をお知らせください。  

期日を過ぎますと自動退会 となり、 子育てサポートシステムの ご利用ができなくなります。  

継続した活動を行われている会員の方におかれましては、特にご注意ください。  
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令和8年度（ 2026 年度） の更新手続きに

ついて  

横浜子育てサポートシステム通信【年３回刊】 

提供・両方会員さんへ  

 

＊緊急救命講習について  

緊急救命講習の受講が5年ごとに 必須となっております。最終受講日から 5年が経過すると 子サポの活動が

できなくな り ます。 今年度、 中区では7月、 10月に救急救命講習の開催を予定しております。 その他、  

本部事務局（横浜市）開催や他区開催の講習も受講可能となっております ので、対象の方 で活動継続され

る方は受講をお願いいたします。  

※拠点サイトログイン→マイページ→登録情報修正画面の最下項目で最終受講日を ご確認いただけます。

また、 メールアドレスを登録している方へ受講日から 5年を迎える 1年前、半年前及び 1か月前に受講勧奨の

ご案内（メール）を自動送信しています。 併せてご確認をお願いします。  

 

 

昨年度は「のんび りんこのひろばを利用しての預かり」が 増えました 。 利用後「自分の時間がもてた」

「ワンオペの負担が減った」「仕事を進められた」 と子サポを利用して良かったとの意見が多くありま

した。一方で提供会員が足りておらず「利用したいときに利用できない」といった課題も挙げられてい

ます。子サポは「できることをできる範囲で」行う支え合い活動です 。 ぜひお近くに子育て支援に ご興

味のある方がいらっしゃいましたら ご紹介ください。  

中区では利用会員に対して提供会員が不足しています（預ける会員 85％：預かる会員 15％） 。  

お友だちやお知り合いの方で子サポの活動に興味のある方がいらっしゃいましたら、是非ご紹介ください！  

また、現在利用会員として登録されている方の中で子育てに少し余裕ができた方、この機会に利用会員から

両方（提供）会員になって活躍の場を広げてみませんか？預かる会員になるための研修はご自身の子育てに

も役立つ情報が詰まっています（ eラーニング＋実地研修） 。  

提供会員の新規入会の申し込み、利用会員から両方会員への変更方法などご不明点は中区支部事務局へお問

い合わせください（新規入会の場合、入会説明会への参加も必要となります） 。  

中区会員状況 （ 202 6年4月現在）  

利用会員： 691人 提供会員： 92人 両方会員： 28人 

子サポを  

ご紹介ください  
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横浜子育てサポートシステム中区支部事務局 
〒231 -0013  横浜市中区住吉町1-12-1 belle 横浜3階 中区地域子育て支援拠点「のんびりんこ」内  
【 ＴＥＬ＆ＦＡＸ 】 045 -663 -0676 【受付時間】火曜日～土曜日  9:00～17:00  

※のんびりんこの開館日に準じます 。祝日は休館です。  
 

横浜子育てサポートシステム中区支部  

令和7年度（2025年度）活動実績 
2025年度もご協力ありがとうございました。  

昨年度の活動実績をご報告いたします。  

●登録会員数  811名（ 2026年4月20日現在）  

内訳…利用会員 691名/ 提供会員 92名/ 両方会員 28名 

 ●年間活動件数  5752件（ 前年度 5138件）  

 ●会員向け交流会  7月 水引ワークショップ （提供・両方会員対象）  

  

●会員向け研修会  10月 救急救命講習（全会員対象）  

3月 外国につながる親子への支援（全会員対象）  

 

中区支部事務局  コーディネーター紹介  

 

 

 

 

異動のスタッフ  

よりご挨拶  

かに座 A型 

しし座 A型 

おとめ 座 AB型 おうし 座 O型 

髙橋です。 野球大好きなの

でハマスタはもちろんです

が、今年は野球以外のスポ

ーツや音楽を LIVEで楽しむ

機会を増やしたいなぁと思

っています！  

神明（しんめい）です。 昨

年の目標（テニスの試合に

出る）は一度実現しました

（結果は内緒）。プリンと

クッキーが大好きです。お

すすめがあったらぜひ教え

てください♪♪  

松田です。最近は登校する子ど

もたち へ「あれ持った ?!」の忘

れ物チェックから一日が始まり

ます。怒ってばかりの日は大好

きな音楽を聴いて心を穏やかに

するようにしています ♪ 

 

岩野です。 今年は水引のワー

クショップの 開催を始めまし

た。新しい出会いもあり楽し

く水引ライフをすごしてます

。テニスも初めてもうすぐ一

年になりますがまだまだ日々

精進です。        

今年度も交流会や研修会を企画しております 。随時お知らせいたしますので、 ぜひご参加ください ね(^^)  
会員の皆様にお会いできることをコーディネーター一同楽しみにしております！  
どうぞよろしくお願いします♪  

かに座 O型 

 

守屋です。スタジアム前のア

フタースクール （学童） から

異動してきました。趣味はフ

ラメンコ（スペインの踊り）

とホッケー観戦 です。 お片づ

けの勉強をして、モノと思考

のコンサルタントをとりまし

た。 どうぞよろしくお願いい

たします！  

五十嵐です。 2023年度より 3年間、コーディネーターを務めさ

せていただきました。提供・両方会員の皆様には、いつも温か

く支えていただき心より感謝しております。皆様の優しさに励

まされ、多くのことを学ばせていただきました。どうかこれか

らもお身体を大切にお過ごしください。利用会員の皆様、日々

の子育て本当にお疲れ様です。皆様とお子さまがこれからも笑

顔で過ごされますよう、心より願っております。  

 

 


