
  

202 6 年度 多胎児親子の交流会 

 

多胎児の子育てに奮闘中のママ！  

多胎児を出産予定のプレママ ・ご家族 ！ 
「のんびりんこ」でおしゃべり・仲間作りをしましょう。  

 
 

 

 

6 月 27 日（土） ・ 10 月 3 日（土） 

2027 年 3 月 17 日（木） 

10：30～11：30 
 

のんびりんこのスタッフと一緒に手遊びやふれあい遊びをして遊びませ

んか？ 

各回ともに身長や体重を測ったり、お子さんの手形や足形をとります♪  

 

場 所 ：  横浜市中区地域子育て支援拠点  のんびりんこ  研修室 

対 象 ：  主に中区の多胎児と育児をされている 保護者 

お手伝いをされている方など  

      多胎児を妊娠中のプレママやプレパパ  

定 員 ：  5 組 

申し込み：  各回２ 週間前 12： 00～拠点サイト にてご予約ください  

主催：横浜市中区地域子育て支援拠点  のんびりんこ  

（ 公益財団法人 横浜 YMCA運営受託施設）  

所在地：横浜市中区住吉町 1－12－1  belle 横浜３階  

お問い合わせ  ０４５ (６６３ )９７１５  

横浜市地域子育て支援拠点サイト 

 


