
 

 

令和８年度 中区 山手保育園 育児講座 

ベビーマッサージ講座 

洋服を着たままで いつでもどこでも簡単に！ 

こころとからだの発達を促すベビーマッサージを 

この機会に覚えてみませんか？ 

 日時 令和８年６月 19 日（金） 

１０：００～１０：４５(集合９：５５) 

場所  山手保育園 たまごるーむ 

対象  11 か月までのお子さんと保護者（先着３組） 

持ち物 バスタオル、親子ともに動きやすい服装で 

申込 令和 8年 6 月 5 日（金）9：30 から（電話・来園） 

＊お願い＊写真撮影はご遠慮ください 

問合せ・申込み 

横浜市 山手保育園 

中区山手町 124（バス停「千代崎町」 

徒歩 10分「北方小学校前」徒歩 3分） 

☎ ６２２―７４０３ 

（平日９：３０～１６：００） 

 

   ※駐車場はありません 

    お車での来園はご遠慮ください  

【講師】中区竹之丸保育園 育児支援担当保育士 宇都木 

（保育士、ohana ディリータッチケアセラピスト、IHTA チャイルドボディセラピストインストラ

クター、AEAJ アロマテラピーアドバイザー） 

 

 


