
、。 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

【隔月発行・無料】ご自由にお持ちください。ご家族・お友達にも どうぞ！  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

発行：横浜市中区  

地域子育て支援拠点  

のんびりんこ  

発行日 
令和 8 年 2 月 1 日 

(2025 年度 第 5 号) 

のんびりんこ通信
のんびりんこは妊娠中の方 から就学前の親子などが交流したり、遊んだり、子育て相談、

子育て情報の提供などを行う施設です。無料で利用できます。  

 

第 116号 

 みなさんは「プレイパーク」を知っていますか？中区には「まかどの森プレイパーク」
があります。 プレイパークは、地域の人たちとプレイリーダーがそばで見守 る中で、
子ども たちがのびのびと 自由に遊べる場所です。子どもは自分のやりたい遊びに挑
戦し、大人は一緒に楽しんだり、安全に配慮しながら見守ったりすることで、 地域み
んなで子どもの成長をあたたかく見守っています。 誰でも無料で利用できるプレイ
パークに親子で遊びに行かれてみてはいかがでしょうか♪  
 

 

【場  所】横浜市中区本牧間門小学校  校庭（中段運動場）  
【時  間】 11:00～16:00  
【持ち物】飲み物、着替え、お弁当など  
【参加費】無料  
【 2025 年度開催予定】  
２月８日（日）・２月２８日（土） ・ ３月８日（日）・３月２８日（土）  
 

プレイパークの横断幕が目印
です！校庭で探してね  
まずは受付の名簿に名前を 記
入してから遊びましょう  
 

春は桜、夏には流しそうめん
などのイベントも！  
 

大きな木にはブランコやハンモック！  
ゆらゆら揺れて気持ちいい！  
 

好きな遊具やおもちゃで
遊んでみよう♪  
 

かまどで焚火！パチパチ燃える  
焚火で焼きマシュマロや焼き芋も
楽しめます！  

ボランティアさんには子育ての
先輩ママもいらっしゃ います  
子育てのこと、地域のことなど  
情報もいっぱいです！  
四季折々の自然を満喫しながら
楽しめますよ  
 

Instagram    Facebook  
 



    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SDGｓとは…「持続可能な開発目標」のことです。地球全体で抱
えるさまざまな課題解決のために私たちができることって？  
まずは自分にできる身近なことから始めてみませんか？  
日々の生活の中で行っているちょっとした工夫や生活の知恵を
ご紹介します♪   
 
 

 

●横浜子育てサポートシステム 中区支部事務局 
 
子どもを預けたい人 (利用会員)と預かる人 (提供会員)

が登録し、地域での子育てをサポートするシステム

です。  

*受付時間 火～土曜日  

9 ： 00 ～ 17 ： 00  

*TEL ／ FAX  045 -663 -0676  

横浜市中区地域子育て支援拠点 

のんびりんこ

中区地域子育て支援拠点「のんびりんこ」 は公益財団法人横浜 YMCAが、横浜市中区から委託して 運営しています。  

 

のんびりんこの HP ではひろばの混雑状況や
プログラムや講座の情報のほか、親子 でお出
かけできる地域の情報も掲載しています。  
ぜひのんびりんこのホームページをご覧く
ださい。  
 

のんびりんこ HP 

〒231 -0013  横浜市中区住吉町 1 -12 -1 belle 横浜 3 階   

＊TEL/FAX 045 -663 -9715  

＊開館時間  9 ： 30 ～ 15 ： 30    

＊休 館 日 日曜日・月曜日・年末年始  

＊利 用 料  無料 ※利用登録が必要 

＊対   象  未就学(主に 0～ 3 歳児 )のお子様と保護者  

妊婦とその家族、子育てに関わるボランティア     

 

＊アクセス   

・ JR関内駅南口 徒歩 5 分 

・横浜市営地下鉄関内駅出口 １   

徒歩 5 分  

・市営バス「 港町」  徒歩 2 分  

※駐車場・駐輪場はありません。  

公共の交通機関をご利用ください。  

Facebook  Instagram  

●横浜子育てパートナー  
＜利用者支援事業＞ 

 
『横浜子育てパートナー』は 子育て期のさまざまな悩み相談に
乗る専任スタッフです。 ｢こんなこと聞いてもいいのかな…｣と
思わずに、気軽に声をかけてください。  のんびりんこの他、
｢親子のひろば｣や地域ケアプラザの｢子育てサロン」などへ出張
もします。  
*受付時間 火～土曜日  

9 ： 30 ～ 15 ： 30    
*TEL  045 -228 -8330   
 FAX  045 -663 -9715  

 
【 子育てパートナー予定 】  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

中区子育て 

応援カレンダー  

 

おもちゃの病院 
 

のんびりんこでは年 2 回、中区でボランティア活動をされてい
る「中区おもちゃのドクターネットワーク」の皆さんが来館し、
動かなくなったり音が出なくなった大切なおもちゃを修理して
くれます。お子さんの目の前で診察・治療（修理）を行い、おも
ちゃの仕組みをやさしく説明。物を大切にする心や、直して使い
続ける大切さを感じられる、 SDGsにもつながる取り組みです。  
大切なおもちゃをこれからもずっとそばに。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025 年度 のんびりんこ「おもちゃの病院」（要予約）  
2026 年 2月 14 日（土）①10:00～11:00  ②13:00～14:00  
 

 

12 月から仲間入りしました、植木貴子です。ラグビーが大好きで、
試合観戦がリフレッシュの時間です。保護者の皆さまが気軽に立ち
寄り、ほっとできる場所づくりを大切にしていきたいと思います。  
よろしくお願いします。  
 


